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Nadeszta jesien.. A z nig FRAPY - Swietny sposdéb na
przetrwanie pierwszych chtodéw, deszczu i szybko
zachodzacego stonca. Bo dobre kino to najlepsze,
co mozna sobie zaserwowaé w tym czasie. Dlatego po raz
14. zapraszamy Was na krotkie metraze, ktére mam
nadzieje zostang z Wami na diuzej. A ten najbardziej
intrygujacy nagrodzicie FRAPA Publicznosci. Tak, tak - jak
co roku, bedziecie naszymi jurorami. Wiem, ze nie zawsze
jest to fatwe zadanie. Wybor tego jedynego tytutu to duza
odpowiedzialnos¢.  Cieszy nas, ze sig wahacie,
zastanawiacie i czesto macie problem z oddaniem gtosu,
bo to pokazuje, iz krotki metraz ma sie Swietnie. Procz
konkursowych filméw, mamy co nieco dla najmtodszych
oraz trzy specjalne wydarzenia z naszej lokalnej, kulturalnej
przestrzeni, ktora rowniez jest FRAPujaca.

Niezmiernie mi mito, ze po raz kolejny jeden
z pazdziernikowych weekendow bedzie Swigtem kina.
BadZcie z namil!

Iwona Bartnicka - Dyrektorka Festiwalu
oraz zaFRAPowana ekipa

Pasjonaci kina,

zapraszamy Was na 14. Festiwal Filméw Frapujacych
w Miejskim Osrodku Sztuki! Magiczne miejsce, petni
mitosci do filméw ludzie, swietne krotkie metraze i trzy
intensywne dni wypetnione projekcjami.

Udanych seanséw!

Gustaw Nawrocki
Dyrektor Miejskiego Osrodka Sztuki






POKAZY KONKURSOWE
17 pazdziernika, godz. 17:30

BLOK KONKURSOWY |

LILI
rez. Michat Piotrowski, 2023, fabuta, 26'27"

Ostatniego dnia pracy jako stroz

w nieczynnej kopalni, Henryk postanawia
zorganizowac impreze dla lokalnych
artystow. Spotyka tam Lili — dziewczyne,
ktora ma wrazenie, ze juz kiedys spotkat.
Spedzaja kilka ulotnych chwil w miejscu,
ktérego czas dawno minat.

WALIZKA
rez. Dasha Brian, 2024, dokument/animacja, 8'32"

Film o psychologicznych i emocjonalnych
wyzwaniach, jakie towarzysza osobom
zmuszonym do opuszczenia swojego
domu. Walizka symbolizuje to,

co cztowiek zabiera ze sobg w droge -
pamiec¢, nadzieje, leki i tozsamosé.
Intymna opowies¢ o doswiadczeniu
przymusowej migracji, takze osobistym
doswiadczeniu twdrcow.

HONEY BUNNY
rez. Gracjana Piechula, 2024, fabuta, 23°08"

Emerytowany strazak i hodowca
puchatych krélikow odkrywa, ze jego
ukochana zona zaczeta prace w salonie
ptatnego przytulania. Zeby ja odzyskac,
musi zmierzy¢ sie ze swoja seksualnoscia
i potrzebami.




WPOL DO DRUGIEJ
rez. Katarzyna Bogucka, 2025, dokument, 18'57"

Historia Pana Jurka oraz jego psa
Woltera, ktérego poprzednik jest
namalowany na Wyspie Mtynskiej
. w Bydgoszczy.

NABU
rez. Joanna Rusinek, 2024, animacja, 530"

Nabu ucieka z ogarnietego pozoga kraju.
Wedruje do Europy, zeby znalez¢
bezpieczny dom.

MARTWE TANGO
rez. Jan Seraphim, 2025, fabuta, 16’

Stefan, pograzony w gtebokiej
samotnosci, na co dzieh pracuje
ze zwtokami i to do nich jest mu blizej niz
do zywych. Jedyne, co mu umila czas to
muzyka. Wydawac by sie mogto, ze nie
ma dla niego wyjscia z tego stanu do
momentu, az pewnego wieczora,
omytkowo ozywia on zwtoki za pomoca
tajemniczej winylowej ptyty.




18 pazdziernika, godz. 16:30

BLOK KONKURSOWY lI

A NAWET, GDYBY O NAS ZAPOMNIELI
rez. Kacper Buratynski, 2024, animacja, 11'50”

Lekarz, Blondynka, Diabet, Jas, Wilk

i Niedzwiedz, czyli bohaterowie znani
z dowcipow, dzielg sie swoimi
przemysleniami na temat poczucia
humoru, a takze swojego zycia.

UWAGA, DOBRY PIES
rez. Adelina Borets, 2024, fabuta, 26'51"

Stepan regularnie przyjmuje stare psy

ze schroniska, ktére spedzaja ostatnie dni
pod jego opieka. To jego wtasny sposdb
na pogodzenie sie ze smiercig. Marzy mu
sie Smier¢ w spokoju. Ale pokdj to
przywilej skradziony przez mtodego
chtopca Gogo. Co sie stanie, gdy dwie
osoby w roznym wieku, ale rownie
samotne, spotkajg sie na cmentarzu

w nocy?

DEATH
rez. Julia Medon, 2025, animacja, 4'40”

Animacyjna adaptacja wiersza Joe
Brainarda opowiadajaca o smierci.
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CWIARTKA

rez. Maja Gorczak, 2025, fabuta, 12'40”

GRANICA

Majac 25 lat, Sara jest juz za stara, aby sie

dobrze zapowiadad.

rez. Maria Magriel, 2024, fabuta, 30’

|

T

Oksana zarabia na zycie w Polsce.

W Ukrainie zostawia pod opieka babci
swoje dwie corki. Chcac odbudowac wiezi
decyduje sie zabrac je do Polski. Wspdlna
podrdz wystawia na probe site ich relagji.

RZECZY ZNALEZIONE
rez. Wiktoria Kwoka, 2025, fabuta, 18'31"

Nastoletnia wlamywaczka dostaje sie

do domu starszego mezczyzny,

nie spodziewajac sie, ze go tam zastanie.
Ku jej zaskoczeniu natrafia na niego

w bardzo dramatycznym momencie jego
zycia. Zdezorientowany mezczyzna
sktada jej pewna propozycje.



19 pazdziernika, godz. 15:30

BLOK KONKURSOWY Il

SLAP!!
rez. Mikolaj Piszczan, 2025, fabuta, 22°11"

Pogubiony mezczyzna znajduje ujscie
@ swoich emocji w brutalnych zawodach
. slap fightingowych. W poszukiwaniu
. uznania stopniowo przekracza kolejne
17 granice nie zwazajac na konsekwencje.

ZLE POMYSLY
rez. Jan Bujnowski, 2025, fabuta, 11'36”

Co faczy okulary przeciwstoneczne,
przyjaciot z liceum i zdrobniate imiona?
I czy moze miec to cos wspdlnego

z kapeluszami sombrero?

SILA OPORU
rez. Elzbieta Benkowska, 2024, fabuta, 30’

Rok 1984. Olga, aktorka jednego

z warszawskich teatréw i dziataczka
Solidarnosci, przygotowuje sie

do premiery. Wiasnie tego dnia system
postanawia jg ztamac i zmusié

do wspdtpracy. Uniwersalna opowiesé
o przetamywaniu spirali przemocy

i konfrontacji jednostki

z autorytaryzmem.




KONCE I POCZATKI
rez. Klaudia Fortuniak, 2024, fabuta, 17'38"

Sroda. Nieutuptane cytryny, rury Anny,
skradzione tramwajowe szyny. I piekne
jabtka, czempiony. Co sie dzis konczy,
a co zaczyna?

BLOODLINE
rez. Wojciech Weglarz, 2024, dokument, 12°07"

Historia zubra, ktbremu mur na granicy
polsko-biatoruskiej uniemozliwia powrdt
do rodzimego stada. Zagubione zwierze
staje sie Swiadkiem dramatycznych
wydarzen.

WALENTYNKI
rez. Sonia Mossoczy, 2025, animacja, 6'54"

r Jak to jest by¢ singlem w Walentynki?
Y ’ Opowiesé o tym, jak irytujacy sa
zakochani ludzie.
=1
| N
!
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WYDARZENIA SPECJALNE
17 pazdziernika, godz. 19:45

DOMINIKA MUNIAK: CUT & FRAME -
MAGIA PAPIERU W FILMIE I OBRAZIE
(SPOTKANIE, PROJEKCJA - 35°, WYSTAWA)

To bedzie wyjatkowy
wieczér peten magicznych
wizji w technice paper cut.
Podczas spotkania

z Dominika Muniak
przypomnimy jej wybrane
animacje, w tym jeden

z pierwszych filmow, ktdry stworzyta pt. "Gejsza".

Podczas wydarzenia zanurzycie sie réwniez w wyjatkowa
wystawe obrazéw, ktére powstaty m.in. jako
artystyczny punkt wyjscia do animagji. Znajdziecie tu

nie tylko dzieta stworzone metoda paper cut

— delikatne, precyzyjne i petne emogji, ale rowniez prace
inspirowane postaciami z kina i $wiata muzyki, ktore
ozywaja na papierze, ukazujac moc wizualnej narragji.

Dominika Muniak — tworczyni filméw
krétkometrazowych i teledyskow,
pasjonatka animacji oraz miasta,

z ktérego pochodzi, cztonkini DKF
Megaron. Zatozycielka Stowarzyszenia
Inicjatyw Tworczych Aura, w ktorym
swoje pomysty przelewa na jezyk
ruchomych obrazéw. Prowadzi warsztaty
z realizacji filmowej. Dwukrotnie
otrzymata stypendium kulturalne
Prezydenta Miasta Gorzowa
Wielkopolskiego.
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FRAPA DZIECIOM
18 pazdziernika, godz. 14:00

KACPERI EMMA. TAJEMNICA ATLANTYDY
rezyseria: Marianne Sand
wystepuja: Marysia S. Peres, Mads Ousdal, Lisa Teige

Norwegia 2023, 80 min, familijny, dubbing, od 4 lat

Kacper i Emma sa najlepszymi przyjaciétmi
i po raz kolejny spedzaja wspdlnie
wakacje. Tym razem lecg do cieptych
krajéw, na Malte. Pewnego dnia, nurkujac
pod woda, Emma znajduje ztoty pierscien.
Bohaterowie podejrzewaja, ze moze on
pochodzi¢ z Atlantydy — tajemniczej
krainy, zatopionej przez morze przed
tysigcami lat! Kacper i Emma wspdlnie
sprébuja rozwigzaé zagadke pierscienia,

a takze odnalez¢ jego witascicielke.

Po projekcji zapraszamy na warsztat.

18 pazdziernika, godz. 15:30

FRAPY NAGRODZONE 2024 cz. I (40°)

Wyrazy bliskoznaczne, rez. Filip Rudnicki,
2023, fabuta, 10'11"

Moja siostra, rez. Mariusz Rusinski, 2023,
dokument, 29'48"
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18 pazdziernika, godz. 18:45

CIVIL WAR

rezyseria: Alex Garland
wystepuja: Kirsten Dunst, Cailee Spaeny, Stephen McKinley Henderson
USA 2024, dramat/akcja, 109 min, od 15 lat

Stany Zjednoczone balansujg na krawedzi
upadku. Skorumpowany prezydent wzywa
obywateli do walki przeciwko ,sojuszowi
z Florydy i zachodnim sitom Teksasu

i Kalifornii”. Lee, fotografka wojenna,

wraz z grupa dziennikarzy, probuje dostac
sie do Waszyngtonu, bedacego
epicentrum wydarzen, by przeprowadzi¢
ostatni wywiad z prezydentem. W tej misji
towarzyszy im ambitna,

lecz niedoswiadczona dziennikarka Jessie.

Po seansie spotkanie z Krzysztofem
Matusiakiem.

Krzysztof Matusiak - szczecinianin

z urodzenia, gorzowianin z wyboru,
dziennikarz Radia Gorzéw i Radia
Zachéd. We wrzeséniu ukonczyt tzw.
Kielecki Armageddon 25, czyli
organizowany w wojskowym Centrum
Przygotowan do Misji Zagranicznych
kurs dla dziennikarzy — kandydatow na
korespondentéw akredytowanych przy
Polskich Kontyngentach Wojskowych.
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19 pazdziernika, godz. 14:15

FRAPY NAGRODZONE 2024 cz. II (51°)

Taniec w narozniku, rez. Jan Bujnowski,
2024, fabuta, 13'43"

Krzesto przysztosci, rez. Kamil Krukowski,
2022, fabuta, 25'40"

Brak, rez. Pawet Prewencki, 2023,
animacja, 10'45"
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19 pazdziernika, godz. 18:30

WRECZENIE NAGROD
oraz monodram , KIM jestem!”

Absurdalna podréz do wnetrza jednej

z najbardziej kontrowersyjnych postaci
wspotczesnego swiata. Inspirowany
tekstem ,Powarkiwania Drogi Mlecznej"
Bonna Parka, spektakl ,KIM jestem!”

to groteskowa opowies¢ o Kim Dzong
Unie - przywodcy Korei Pétnocnej zagubionym

w cyfrowej rzeczywistosci, globalnych stereotypach

i wkasnym ego. Zderzajac patos z komizmem, polityke
z prywatnoscia, a propagande z bezsilnoscig, twdrca
stawia pytania o tozsamos¢, wradze i samotnosc. Przy
uzyciu humoru i popkulturowych cytatéw, spektakl
balansuje miedzy farsg a wzruszeniem, tworzac portret
cztowieka, ktory - jak kazdy z nas - prébuje
odpowiedziec¢ sobie na pytanie: kim jestem?

wykonanie i rezyseria: Maciej Kotlarz

autor: Bonn Park

przektad: Iwona Nowacka

konsultacje rezyserskie: Adam Nalepa
scenografia, kostium, plakat: Joanna Sapkowska
muzyka: Mateusz Kwiatkowski

Spektakl powstat w ramach stypendium artystycznego
Miasta Gorzowa Wielkopolskiego.

Bezptatne wejsciowki do odebrania w kasie kina.
Liczba miejsc ograniczona.

Maciej Kotlarz — etatowy aktor Teatru
im. Juliusza Osterwy w Gorzowie
Wielkopolskim. Absolwent Studium
Aktorskiego w Olsztynie oraz Szkoty
Aktorskiej SPOT w Krakowie. W dorobku
ma ponad 20 rol teatralnych. Realizuje sie
takze w pracy pedagogicznej, prowadzac studio
aktorskie dla dzieci i mtodziezy. Jest twédrca zajed

z improwizacji aktorskiej dla dorostych ,IMPROMA”.
W 2025 roku otrzymat stypendium artystyczne
Prezydenta Miasta Gorzowa Wielkopolskiego

oraz ogdélnopolskie stypendium dla artystow w ramach
programu KPO dla kultury.
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I4. FESTIWAL FILMOW FRAPUJACYCH

17.10.2025 (PIATEK)

17:30 | OTWARCIE FESTIWALU: BLOK KONKURSOWY I (99 MIN)
19:45 DOMINIKA MUNIAK: CUT & FRAME - MAGIA PAPIERU
W FILMIE I OBRAZIE
(SPOTKANIE, PROJEKCJA - 35 MIN, WYSTAWA)
18.10.2025 (SOBOTA)
14:00 | FRAPA DZIECIOM: ,KACPER I EMMA. TAJEMNICA
ATLANTYDY” (80 MIN)
ORAZ WARSZTAT
15:30 | FRAPY NAGRODZONE 2024, CZ.1 (40 MIN)
16:30 | BLOK KONKURSOWY II (104 MIN)
18:45 | ,CIVIL WAR” (109 MIN)
ORAZ SPOTKANIE Z KRZYSZTOFEM MATUSIAKIEM
19.10.2025 (NIEDZIELA)
14:15 FRAPY NAGRODZONE 2024, CZ. II (51 MIN)
15:30 | BLOK KONKURSOWY III (100 MIN)
18:30 WRECZENIE NAGROD

ORAZ MONODRAM ,,KIM JESTEM!” (60 MIN)
W WYKONANIU MACIEJA KOTLARZA
(OBOWIAZUJA WEJSCIOWKI)

BIURO ORGANIZATORA - MOS, UL. POMORSKA 73, POK. 10

WSTEP NA WSZYSTKIE PROJEKCJE | WYDARZENIA
W RAMACH FFF - WOLNY.verd
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